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Февраль тема: «Мир вокруг нас» 

Подтема Здоровье-3 

Физическая культура-3 

Коммуникация-1 

Развитие речи-05 

Худ. литература-0,5 

Познание-2 

Сенсорика-0,5 

Конструирование-0,5 

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка-0,25 

Аппликация-0,25 

Музыка-1,5 
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Физическая культура 

1."Путешествие в лес" 

Цель: дети смогут 
передавать образные 
движения животных; 
сохранять равновесие на 
ограниченной площади, 
катать мяч в ворота 

 
  Естествознание 

"Техника и мы" 

 Цель: узнают виды 
транспорта 

Конструирование 

"Машины по образцам" 

Цель: узнают о 
машинах, цвете и 
названиях деталей 

Сенсорика 

"Где мое место?" 

Цель: дети смогут 
группировать 
однородные предметы, 
более близкие по 
величине. 
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Физическая культура-3 

1."Встреча с лесными 
зверями"  

Цель: дети смогут 

перепрыгивать через 
предмет; катать мяч друг 
другу 

2. "Коза с колокольчиком" 

Цель: дети смогут 
перебрасывать мячи друг 
другу 

3."Что у тети Вали есть в 
спортивном зале"  

Цель: дети смогут ходить 
по извилистой дорожке; 
повторять прыжки вперед 
- назад, через препятствие; 
совершенствовать бег по 
прямой 

Развитие речи 

"Путешествие в страну 
профессий"  
Цель: дети смогут 
узнать и показать 
знакомые им профессии 
на картинке (врач, 
парикмахер, повар)  

Художественная 
литература 

"В стране Путаницы - 
перепутаницы" 

Веселые стихи, 
("Приставалка" 
С.Черный - заучивание) 
Цель: дети смогут 

повторять за 
воспитателем стихи 

Естествознание 

"Электроприборы"  
Цель: дети узнают о том, 
где "живет" 
электричество и как оно 
помогает человеку 

 

 

 

  

Рисование 

"Холодильник моей 
мечты" 

Цель: дети смогут 

держать фломастер 
тремя пальцами. 
Рисовать предметы,  
используя линии, 
точки, геометрические 
фигуры. 

Лепка 

"Поможем повару 
испечь печенье" 

Цель: дети смогут 
раскатывать тесто 
между ладонями, 
формировать в формы.  
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Физическая культура-3 

1."Колобок"  

Цель: дети смогут держать 

правильную осанку, 
мышечную силу; метать 
предметы вдаль 

2."На хозяйском дворе" 

Цель: дети смогут 
прокатывать мяч друг другу, 
сидя на коленях в кругу; 
ходить "змейкой" между 
предметами 

3. "Кто повстречался нам 
на дороге"  

Цель: дети смогут 
прокатывать мяч по прямой;  
ползать на четвереньках по 
уменьшенной площади 
опоры, прыгать на двух 
ногах 

 
Естествознание 

"Профессии разные 
нужны, профессии 
разные важны"  

Цель: дети узнают 
о профессиях, 

специальных орудиях 
труда и трудовых 
действиях. 

Конструирование 

"Диван и кровать" 

Цель: дети смогут строить 
мебель для кукол, 
самостоятельно отбирать 
детали, различать их по 
цвету и форме 

Сенсорика 

"Найди похожие" 

Цель: дети смогут 
группировать 
однородные предметы, 
более близкие по форме 
(круг - овал, 
прямоугольник - 
квадрат). 

Рисование 

"Цветные кольца для 
клоуна" 

Цель: дети смогут 
рисовать круглые 
формы, различать цвета 
красок.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март тема: «Традиции и фольклор» 

Подтема Здоровье-3 

Физическая культура-3 

Коммуникация-1 

Развитие речи-05 

Худ. литература-0,5 

Познание-2 

Сенсорика-0,5 

Конструирование-0,5 

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка-0,25 

Аппликация-0,25 

Социум 

 



 

 

 

 

Музыка -1,5 
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Физическая культура-3 

1. "Физкультура-друг 
зверят"  

Цель: дети смогут держать 
равновесие и 
координацию, прыгать на 
двух ногах, прокатывать 
мяч друг другу под дугой. 
2. "Петух да собака"  

Цель:  дети смогут 
перелезать с одного 
пролета гимнастической 
скамейки на другой.  
3. "Плюх пришел"  

Цель: дети смогут 

двигаться в колонне по 
одному  

Развитие речи 

"На Джайляу" 

Цель: дети смогут 
понимать содержание 
иллюстраций.  

Художественная 
литература 

"Трусливому Зайке и 
пенек - Волк!" (сказка) 
Цель: дети смогут 
понять эмоционально - 
образное содержание 
шуточной сказки.  

Естествознание 

"Традиции казахского 
народа" 

Цель: дети узнают об 
особенностях быта 
казахского народа и 
традициях. 

Рисование 

"Сосульки"  
Цель: дети смогут 
ориентироваться на 
листе бумаги, работать 
кистью 
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Физическая культура-3 

1. "Происшествие в океане" 

Цель: дети смогут 
сохранять устойчивое 
равновесие на 
возвышенной опоре, 
играть с мячом. 
2."Путешествие в зоосад" 

Цель: дети смогут ползать 
на четвереньках, ударять 
мяч об пол. 

 Естествознание 

"Путешествие в сказку" 

Цель: дети узнают о 
свойствах объектов 
окружающего мира по 
средством знакомой 
сказки 

Сенсорика 

"Собери пирамидку" 

Цель: дети смогут 
собирать одноцветные, а 
затем и разноцветные 
пирамидки из 4-5 и 
более колец, располагая 
их по убывающей 
величине 

Рисование 

"Бабушкины узоры" 
Цель: дети смогут 

украшать ковер, 
используя цветные 
краски 

 

  

 



«Н
ар

од
но

е т
во

рч
ес

тв
о»

 

(I
II

 н
ед

ел
я)

 

Физическая культура-3 

1."По следам Колобка" 

Цель: Дети смогут  ходить 

друг за другом в колонне по 
два, подбрасывать мяч вверх, 
перепрыгивать через шнуры.          
2. "Кто повстречался нам 
на дороге" 

 Цель: дети смогут 
прокатывать мяч по 
прямой, ползать на 
четвереньках по 
уменьшенной площади 
опоры, прыгать на двух 
ногах 

3."Как медведь мед искал" 

Цель: дети смогут 

прокатывать мяч. 

Развитие речи 

"Свети, свети 
солнышко" 

Цель: дети смогут 

воспринимать чтение 
художественного 
текста, активно 
реагировать на его 
содержание 

Художественная 
литература 

"Хорошие и плохие 
поступки Маши и 
Ойки" (проза) 
Цель: дети смогут 
воспринимать 
художественный текста в 
единстве содержания и 
художественной формы.  

Естествознание 

"Знакомство с работами 
художников" 

Цель: дети узнают о 
художниках, увидят 
картины 

Рисование 

"Птичка поет" 

 Цель: дети смогут 
рисовать черточками, 
ориентироваться в 
пространстве; 
проявлять бережное 
отношение к птицам 

Лепка 

"Угощение для кукол, 
мишек, зайчиков" 

Цель: дети смогут 
выбирать из названного 
круга предметов 
содержание своей 
лепки, лепить, что 
нужно для игры 
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Физическая культура-3 

1."Радуемся празднику 
Наурыз"  
Цель: Продолжать учить 
ползать с опорой на ладони и 
колени по ограниченной 
площади опоры; закреплять 
умение придавать полету 
мяча правильную 
траекторию 

 
Естествознание 

"Весна - красна"  

Цель: Познакомить с 
основными признаками 
весны 

Сенсорика 

Веселые матрешки" 

"Цель: Разбирать и 
собирать матрешку с 
совмещением рисунка на 
ее частях 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель тема: «Трудимся вместе» 

Подтема Здоровье-3 

Физическая культура-3 

Коммуникация-1 

Развитие речи-0.5 

Познание-2 

Сенсорика-0,5 

Творчество-3 

Рисование-1 

Социум 

 



 

Худ. литература-0,5 Конструирование-0,5 

Естествознание-1  

Лепка-0,25 

Аппликация-0,25 

Музыка-1,5 
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Физическая культура-3 

1. "Происшествие в 
океане"  

Цель: дети смогут держать 
равновесие на 
возвышенной опоре, 
ловкость и координацию в 
игре с мячом 

2. "Случай в лесу"  

Цель: дети смогут ходить 
по гимнастической 
скамейке 

3. "Путешествие в сказку" 

Цель: дети смогут ползать 

на четвереньках по 
прямой  

Развитие речи 

"Травка- муравка"  
Цель: дети смогут 
рассказывать потешку 
вместе с педагогом в 
различном темпе, 
проговаривать тихо - 
громко 

 Художественная 

литература 

"Как  мы в гости к 
Карандашу ходили" 

Зарубежная поэзия 
("Дождь" А. Босев - 
заучивание) 
Цель: дети смогут 
воспринимать поэтическое 

слова, понимать 
осмысленно сюжет и 
содержание стихотворений. 

Естествознание 

"Весенние первоцветы" 

Цель: дети узнают о 
весенних первоцветах 

Рисование 

"Одуванчик" 

Цель: дети смогут 
передавать форму 
цветка 
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Физическая культура-3 

1."Играем с мячами" 

Цель: дети смогут катать 
мяч друг другу из 
положения сидя, ноги 
врозь; подпрыгивать на 
двух ногах (ноги вместе - 
ноги врозь) 
2. "Малыши-карандаши" 

Цель: дети смогут ползать 

на четвереньках в прямом 
направлении, катать мячи 

друг другу из положения 
сидя, ноги врозь 

3."Ребята-маленькие 
котята" 

Цель: дети смогут ходить 

по прямой дорожке; 
ползать на четвереньках в 
произвольном 
направлении 

 

 Естествознание 

"Хлеб всему голова" 

Цель: дети узнают о 
хлебе, откуда берется, 
как его делают 

Конструирование 

"Скамейка" 

Цель: дети смогут 
делать перекрытие на 
устойчивой основе, 
закрепить слово 
скамейка, 
использовать 
постройку в игре.   

Сенсорика 

"Домик для 
грибочков" 

Цель: дети смогут 
выполнить задания на 
соотнесение 
сенсорных качеств 
(грибов), окрашенных 
в один из основных 
цветов, с 
соответствующим 
цветом столиков. 

Рисование 

"Вкусное печенье" 

Цель: дети смогут 
работать с красками 

Аппликация 

 "Цветочная полянка" 

Цель: дети смогут 
ориентироваться на 
бумаге, учить располагать 
готовые формы вразброс 
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Физическая культура-3 

1."Про Почему и Потому" 

Цель: дети смогут ползать 
на четвереньках по 
прямой; прокатывать мяч 

между предметами; ходить 

с высоким подниманием 
коленей, бросать и ловить 

мяч двумя руками 

2. "Что принес нам 
почтальон?"  

Цель: дети смогут 
перелезать с пролете на 
пролет, прокатывать мяч 
под дугой 

3."Утиная история" 

 Цель: дети смогут ходить 
приставным шагом боком 
по большому обручу, 
мягко приземляться; 
прыгать из обруча в 
обруч. 

Развитие речи 

"Насекомые. 
Разноцветные бабочки" 
Цель: дети узнают о 
насекомых. 
 Художественная 
литература 

"Бранись, бранись, да 
на себя оглянись!" 
(проза) 
Цель: дети смогут 
воспринимать 
художественный текст в 
единстве содержания и 
художественной 
формы.  

Естествознание 

"Насекомые" 

Цель: дети узнают о 
насекомых, их 
характерных признаках 

Рисование 

"Божьи коровки на 
траве" 

Цель: дети смогут 
рисовать красками 

Лепка 

"Ежики" 

Цель: дети смогут 

скатывать пластилин 
круговыми 
движениями,  
оттягивать пальцами 
отдельные детали, и 
использовать стеку для 
изображения колючек. 
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Физическая культура-3 

1."Прогулка на автобусе" 

Цель: дети смогут ходить 
парами, переступая через 
предметы; катать и 
отталкивать мяч по прямой 

2."Прогулка на паровозе" 

Цель: дети смогут ходить 

с выполнением заданий;  
3. "Мышата"  

Цель: дети смогут 
подлезать под шнур, 
ползать на четвереньках  

 Естествознание 

"Поможем друзьям"  

Цель: дети будут знать о 
домашних животных 

Конструирование 

"Ягнята на жайляу" 

Цель: дети смогут 
разрывать полоску 
бумаги на короткие 
полоски, скатывать 
комочки из мягкой мятой 
бумаги 

Сенсорика 

"Весенняя клумба" 

 Цель: дети смогут 
соотносить разнородные 
предметы по цвету, 
осуществляя выбор 
заданных сенсорных 
свойств из 3-4 

возможных 

Рисование 

"Уберем игрушки на 
полочку"  
Цель: дети смогут 
рисовать пальцами рук 
и подручным 
материалом. 
 

 

Май тема: «Пусть всегда будет солнце!» 

Подтема Здоровье-3 

Физическая культура-3 

Коммуникация-1 

Развитие речи-05 

Худ. литература-0,5 

Познание-2 

Сенсорика-0,5 

Конструирование-0,5 

Естествознание-1 

Творчество-3 

Рисование-1 

Лепка-0,25 

Аппликация-0,25 

Социум 

 



 

 

 

 

Музыка-1,5 
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Физическая культура-3 

1. "Кот Антипка"  

Цель: дети смогут 

перелезать через 
препятствие 

2. "Котенок Барсик" 

Цель: дети смогут 
ереползать через 
препятствие 

Развитие речи 

"Под одним 
"Шаныраком"  
Цель: дети будут иметь 

представление о дружбе 
народов, о нашей 
многонациональной 
стране, смогут проявлять 
дружеские 
взаимоотношения.  

Естествознание 

"Моя семья"  
Цель: иметь 
представление о семье; 
иметь чувство гордости 
за семью; желание 
заботиться о близких 

Рисование 

"Салют" 

Цель: дети смогут 

рисовать салют 
красками, радоваться 
своим работам и 
работам друзей. 
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Физическая культура-3 

1."В лесу" 

 Цель: дети смогут 
подлезать под дугу, 
ползать на высоких 
четвереньках по 
гимнастической скамейке 

2."Времена года"  

Цель: дети смогут ходить 
по повышенной опоре, 
ползать на четвереньках 
по гимнастической 
скамейке 

 
Естествознание 

"На страже мира " 

Цель: дети узнают о 
военной технике 

        

Сенсорика 

"Викторина" 

Цель: дети смогут 
различать предметы по 
форме, цвету 

Рисование 

"Клубки ниток" 

Цель:  дети смогут 
рисовать круговыми 
движениями кисти 
клубки ниток  
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Физическая культура-3 

1."У бабушки в гостях" 

Цель: дети смогут ползать 
по наклонной доске вверх 
и вниз 

2. "По следам Красной 
Шапочки"  

Цель: дети смогут быть 
ловкими; ходить спиной 
вперед. 
3."На прогулке"  

Цель: дети смогут ходить 
по повышенной опоре в 
парах, пролезать в обруч 
сверху вниз; закрепить 
умение перебрасывать мяч 
через шнур. 

Развитие речи 

"Плывет, плывет 
кораблик" 

Цель: дети смогут 
рассматривать картину, 
отвечать на вопросы, 
сосредоточенно 

слушать пояснения 
воспитателя 

Художественная 
литература 

"Чему нас учат сказки 
кота Мурлыки?  
Сказки народов мира, 
звуковая культура речи 

Цель: дети смогут 
внимательно слушать 
сказку, узнавать  и 
называть героев. 

Естествознание 

"Здравствуй, лето!" 

Цель: дети узнают о 
сезонных явлениях живой 
и неживой природы. 

Рисование 

"Ярко светит 
солнышко"  
Цель: дети смогут 

рисовать пальцами 
круглую форму.  

Лепка 

"Одуванчик" 

 Цель: дети смогут 
скатывать шарик и 
«стебелек» между 
ладонями, делать 
лепесточки из 
подручного материала. 
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Физическая культура-3 

1."Что растет у меня в 
огороде"  

Цель: дети смогут ходить 
по кругу; мягко 
приземляться в прыжках на 
двух ногах 

2."На птичьем дворе" 

Цель: дети смогут держать 
равновесие в ходьбе с 
перешагиванием через 
рейки лестницы 

3. "Греемся около озера" 

Цель: дети смогут 
перешагивать с кирпичика 
на кирпичик, сохранять 
равновесие; перелезать 
через препятствие. 

 Естествознание 

"Я умею"  

Цель: дети узнают 
правила здорового 
образа жизни 

Конструирование 

"Загородки для 
животных" 

Цель: дети смогут 
ставить кирпичики 
вертикально к поверхно-

сти стола на длинное 
ребро, играть с 
постройкой, используя 
игрушку. 

Сенсорика 

"Мозаика" 

Цель: дети смогут 
соотносить вкладыши 5 

геометрических форм, 
различной величины с 
соответствующими 
гнездами 

Рисование 

"Покормим ягненка" 

Цель: дети смогут 

рисовать траву, 
проявлять 
положительное 
отношение к домашним 
животным. 

  

 

 

 

 

 


